
Essenplan März 2021

Mo 01.03.2021 G,J
Di 02.03.2021 3,G,F
Mi 03.03.2021 G,J,1,2,7,4
Do 04.03.2021 G,J,I,8
Fr 05.03.2021 A,G,I,5,6,7

Mo 08.03.2021 A

Di 09.03.2021 A,G,J,I

Mi 10.03.2021 J,C,3,4,8

Do 11.03.2021 J,5

Fr 12.03.2021 A,D,

Mo 15.03.2021 D,F,G,H,I

Di 16.03.2021 G,J

Mi 17.03.2021 C,G,2

Do 18.03.2021 1,G

Fr 19.03.2021 B,3

Mo 22.03.2021 A,C,I,J

Di 23.03.2021 I,G

Mi 24.03.2021 C

Do 25.03.2021 A,I

Fr 26.03.2021 G

Mo 29.03.2021

Di 30.03.2021

Mi 31.03.2021

Schöne Osterferien und bleiben Sie alle Gesund!!!

Hefeklöße mit Kirschen

Schnitzel mit Bohnengemüse und Salzkartoffeln 

Bolognesesoße mit Spaghetti , Joghurt

Bratwurst mit Pommes, Ketchup und Bunter Salat

Gulasch mit Nudeln und Gewürzgurken

Hähnchenbrust mit Erbsengemüse und SK

Bratkartoffeln mit Ei und Rohkostsalat

Bohneneintopf mit Fleischklößchen und Brot

Milchreis mit Kirschen

Kaßler mit grünen Bohnen, Stampfkartoffeln

Putengeschnitzeltes mit Champignons und Reis

Boulette mit Blumenkohl und Salzkartoffeln

Fischstäbchen mit Kartoffeln, Kräutersoße,Kohlrabigemüse

Senfei mit Salzkartoffeln und Möhrensalat

Wurstgulasch mit Nudeln, Götterspeise und V.Soße

Spinat mit Rührei und Kartoffeln
Hähnchen mit Paprikasoße und Kroketten
Kartoffelsuppe mit Bockwurst, V-Pudding

Eierragout mit Reis, rote Beete
Jägerschnitzel mit Nudeln und Tomatensoße


