Essenplan September 2021

01.09.2021
02.09.2021
03.09.2021

06.09.2021
07.09.2021
08.09.2021
09.09.2021
10.09.2021

13.09.2021
14.09.2021
15.09.2021

16.09.2021
17.09.2021

20.09.2021
21.09.2021
22.09.2021
23.09.2021
24.09.2021

27.09.2021
28.09.2021

29.09.2021
30.09.2021

Nudeln mit TomatensoRe und Jagerschnitzel, Quark
Bratkartoffeln mit Ei(Bauernfriihstiick), Gurkensalat
Hahnchennuggets mit Erbsengemiise und SK

Fischragout mit Kartoffeln und Rote Beete
Schnitzel mit Kartoffelsalat
Hihnersuppe mit Nudeln, Joghurt
Frikadellen mit Kartoffelpliree, Kohlrabi, BratensoRe
Kartoffelpuffer mit Apfelmus

Bratwurst mit Pommes, Ketchup und Schokopudding
Konigsberger Klopse, Salzkart.,M6éhren-WeiRkrautsalat
Gemisesuppe mit Fleischkl6chen und Brot
Schweinegeschnitzeltes mit Paprika-Zuchini-Tomatengemise
und Kartoffeln
Milchreis mit Zimt und Zucker dazu Apfelmus

Senfei mit Kartoffeln und Mohrensalat
Boulette mit Kartoffeln und Mischgemiise
Wurstgulasch mut Nudeln, Gewirzgurke

Cl1,G,3,4,5,6
GJ,18
AJG

GJ,12
CJ,G
C,F.M,G
AClJ

C

J,5
ACG,1
CJ,1

Al
G,3

A
AClJ
Gl1,J,3,4,8

Kartoffelsuppe mit Wiener Wiirstchen,V-Pudding mit SoRe D,F,G,2,3

Spaghetti mit BolognesesoRe,WeilRkrautsalat

Griine Bohnen mit Schinken und Stampkartoffeln

Schnitzel mit Kroketten, Ketchup u. bunter Salat
Fischstabchen mit Stampfkartoffeln und

Tomaten/Gurkensalat

HefekloBe mit Kirschen

1J,C,3,4,5

1)
G,U,3

D,F,G,4,2
A



