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29.09.2023

Essenplan September 2023

HefekloBe mit Kirschen

Senfei mit SK, Mohrensalat
Gulasch mit Nudeln und WeiBkrautsalat
Kartoffelsalat, Bockwurst, V-Pudding
Schnitzel mit Mischgemise, SK
Kartoffelpuffer mit Apelmus

Putenpaprikapfanne mit Reis
Jagerschnitzel mit Nudeln und Tomatensol3e
Bratkartoffeln mit Riihrei, Tomaten/Gurkensalat
Fisch in KrautersoRRe, SK, Rote Beete
Milchreis mit Pflaumenkompott, Zimt und Zucker

Nudeln mit Wurstgulasch, Gewiirzgurke
Putengeschnetzeltes mit Reis und Erbsen
Gemusesuppe mit Fleischkl6Bchen, Schokopudding
Frikadellen mit Mischgemse, SK
Bratwurst, Kroketten, bunter Salat und Ketchup

HlUhnersuppe mit Brot, Joghurt
Spaghetti Bolognese, Obstsalat
Hahnchen mit Bohnengemiise und SK
Spatzle mit Gemuse/KrautersoRe und ger. Kase
Reispfanne mit Bunten Gemise
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